1. במשולש ABC הזווית A שווה ל-°60. האנך האמצעי לצלע AB חותך את הישר AC בנקודה N. האנך האמצעי לצלע AC חותך את הישר AB בנקודה M. הוכח/י ש-CB = MN. 
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הוכחה. 

תהי K אמצע AB, L אמצע AC.
לפי משפט ידוע, במשולש ישר זוית שיש לו זווית °60, הניצב לידה שווה למחצית היתר.

לכן נוכל להסיק:

ממשולש AKN,  AN=2AK=AB.

ממשולש ALM,  AM=2AL=AC.

ע"פ שוויון צלע-זוית-צלע נוכל להסיק שמהשולשים ANM ו-ABC חופפים, ומכאן
BC=MN. מש"ל.
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