3. המספרים החיוביים a, b ו- c מקיימים a+b+c=3. 

יש להוכיח כי
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פתרון.  האי-שוויון מתקבל מסכום של שלושה אי שוויונות עזר: 
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 ואי-שוויונות דומים עבור 
[image: image3.wmf]b

 ו-
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. נשאר רק להוכיח את אי-שוויון העזר. נעתיק אותו בצורה 
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, אבל הרי a+b+c=3 ולכן האי-שוויון מקבל צורה 
[image: image6.wmf](
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. נסמן 
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 ונחלק את שני האגפים ב-x. האי-שוויון מקבל צורה 
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 או 
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לאי-שוויון הזה נציג שתי הוכחות שונות:

הוכחה ראשונה. 
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 כי 
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וזה נכון כי 
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 (תמיד כשפולינום מתאפס ב-1 אז הוא מתחלק ב- 
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והרי 
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 תמיד אי-שלילי, וגם 
[image: image15.wmf]+

x2

. לכן גם המכפלה שלהם לא שלילית.

הוכחה שנייה. פשוט נשים לב, כי האי-שוויון הזה הוא מקרה פרטי של אי-שוויון הממוצעים (הידוע גם בשם "אי שוויון של קושי")- ממוצע חשבוני של 3 מספרים גדולה מהממוצע ההנדסי שלהם. 
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