1. הוכח אי-שוויון:
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כאשר a, b, c מספרים חיוביים.
פתרון. נתחיל מהוכחת הזהות:
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נעביר הכל לאותו אגף ונאחד מחוברים בעלי מחנה משותף:
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וזה ברור. לכן במקום להוגיח שהאגף השמאלי של הזהות שהוכחנו גדול או שווה ל-
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 מספיק להוכיח שסכום של שני אכפי הזהות גדול או שווה ל- 
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אי-שוויון זה הוא סכום של 3 אי-שוויונים:
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3 אי-שוויונים אלה זהים לכן מספיק להוכיח את הראשון. נכפיל במכנה ונפתח סוגריים:
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וזה ברור כי 
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